
PROGRAMME CP 
Le mercredi de 14h45 à 15h45 

 

Première Période : Activités au Gymnase ZEVORT [centre-ville] 
 

SÉANCES ACTIVITÉS GYMNASE ZEVORT 
MERCREDI 4 OCTOBRE 2023 GYMNASTIQUE 

Activités aérienne de  
forme et de posture. MERCREDI 11 OCTOBRE 2023 GYMNASTIQUE 

MERCREDI 18 OCTOBRE 2023 GYMNASTIQUE 
 
 

Vacances de Toussaint du 21 octobre au 5 novembre 2023 
SÉANCES ACTIVITÉS GYMNASE ZEVORT 

MERCREDI 8 NOVEMBRE 2023 GYMNASTIQUE 
Sauter, rouler, grimper, se 

déplacer et s’équilibrer. 
MERCREDI 15 NOVEMBRE 2023 GYMNASTIQUE 

MERCREDI 22 NOVEMBRE 2023 GYMNASTIQUE 
MERCREDI 29 NOVEMBRE 2023 GYMNASTIQUE 
MERCREDI 06 DECEMBRE 2023 CIRQUE / ACCROSPORT 

Pédalo, jonglerie, assiettes 
chinoises, foulards … MERCREDI 13 DECEMBRE 2023 CIRQUE / ACCROSPORT 

MERCREDI 20 DECEMBRE 2023 CIRQUE / ACCROSPORT 
 
 

Vacances de Noël du 23 décembre 2023 au 7 janvier 2024 
SÉANCES ACTIVITÉS GYMNASE ZEVORT 

MERCREDI 10 JANVIER 2024 JEUX COLLECTIF Adresse, coordination, entraide, 
respect des autres et du 

règlement. MERCREDI 17 JANVIER 2024 JEUX COLLECTIF 
MERCREDI 24 JANVIER 2024 JEUX D’OPPOSITION Se déplacer, se renverser, se 

toucher, immobiliser et 
déséquilibrer. 

MERCREDI 31 JANVIER 2024 JEUX D’OPPOSITION 
MERCREDI 7 FEVRIER 2024 JEUX D’OPPOSITION 

 

 

Vacances d’Hiver du 10 au 25 février 2024 
SÉANCES ACTIVITÉS GYMNASE ZEVORT 

MERCREDI 28 FEVRIER 2024 JEUX DE CIBLE Repérer les différentes 
possibilités pour atteindre une 

zone. 
MERCREDI 6 MARS 2024 JEUX DE CIBLE 
MERCREDI 13 MARS 2024 JEUX DE CIBLE 
MERCREDI 20 MARS 2024 JEUX DE BALLON 

Manipulation et adresse aux 
pieds et à la main. MERCREDI 27 MARS 2024 JEUX DE BALLON 

MERCREDI 3 AVRIL 2024 JEUX DE BALLON 
 

 

Vacances de Printemps du 6 au 21 avril 2024  
Deuxième Période : Activités au stade Municipal [parc des sports] 

 

SÉANCES ACTIVITÉS STADE MUNICIPAL 
MERCREDI 24 AVRIL 2024 ATHLETISME 

SPORT INDIVIDUEL 
Sauter - Lancer - Courir 

MERCREDI 15 MAI 2024 ATHLETISME 
MERCREDI 22 MAI 2024 ATHLETISME 
MERCREDI 29 MAI 2024 ATHLETISME 

 
FÊTE DE FIN D’ANNEE Enfants & PARENTS    

PARC DES SPORTS - STADE MUNICIPAL ou GYMNASE HONRUBIA 
MERCREDI 5 JUIN 2024 - De la Petite Section de Maternelle au CE2 de 15h30 à 17h 

 
Fin des activités municipales … 

 


