


RENSEIGNEMENTS
SERVICE DES SPORTS
MAIRIE DE PÉZENAS

du lundi au vendredi de
8h30 à 12h • 13h30 à 17h30

04 67 90 41 13
l.garcia@ville-pezenas.fr

athlétisme
basket

SEMAINE
DU 10 AU 13 JUILLET

1

baseball
badminton

randonnée les Balcons d’Alignan*
Journée complète en extérieur : Découverte Faune, Flore, 

Parcours Sportif et lecture de Paysage. 
RDV à Alignan-du-Vent : Place de la Liberté de 09h30 à 10h.

10.
07

10h à 12h 14h à 17h

11.
07

parcours agilité
cirque

SEMAINE
DU 17 AU 21 JUILLET

2

tir à l’arc
sabarcane & football

trampoline
jeux d’opposition

17.
07

18.
07

10h à 12h 14h à 17h

golf foot
baseball

20.
07

21.
07

jeux de lutte
jeux de corde

SEMAINE
LUNDI 31 JUILLET

4

tirage au sort,
suspense ! ...

31.
07

10h à 12h 14h à 17h

*participation obligatoire à la journée : prévoir casquette, 
eau, crème solaire et pique-nique 1€.

€
paiements sur place (chèques ou espèces).
entrée piscénois : 4,50€ /jour ou carnet de 10 entrées : 35€.
entrée extérieur : 6,00€ /jour ou carnet de 10 entrées : 50€.
enfant EMS : 2,50€ /jour (école municipale des sports).
accueil du midi : 1€.

préinscription piscénois à partir du 12 juin et extérieur 19 juin

tambourin
speedminton

SEMAINE
DU 24 AU 28 JUILLET

3

jeux de kermesse
hockey

24.
07

25.
07

10h à 12h 14h à 17h

27.
07

28.
07

*participation obligatoire à la journée : prévoir casquette, 
eau, crème solaire et pique-nique 1€.

piscine
Prévoir : Serviette, Maillot de bain, crème 

solaire, vétements de rechange et 
casquette : PAS DE SHORT DE BAIN

tir à l’arc
sabarcane & basket

volley
athlétisme

bessilles plein air*
Journée complète en extérieur : orientation (9 à 12 ans), 

chasse au trésor (6 à 8 ans), sac du naturaliste.
RDV à Bessilles : parking entrée nord de 09h30 à 10h.

i
accueil de 09h30 à 10h et de 13h30 à 14h (sauf sortie journée).
programme prévisionnel sous réserve de la météo ...

pas de dossier à remplir pour les enfants inscrits à l’EMS.

dossier complet : Autorisation parentale, certificat médical 
multisports avec la mention vaccinations à jours ou questionnaire
de santé. 

regroupement des enfants par âges ou par niveau lors des activités.

tenue sportive obligatoire (basket, short, t-shirt, casquette ...)

mettre le pique-nique dans un sac isotherme et le donner le matin
à l’éducateur (frigo).

activité de 10h à 12h et de 14h à 17h (sauf sortie journée).

piscine : serviette, maillot de bain, crème solaire, vétement de
rechange et casquette. Short de bain INTERDIT !

* activité 1/2 journée : prévoir son vélo, casque et chambre à air.
**participation obligatoire à la journée : prévoir son vélo, casque, 
chambre à air, casquette, eau, crème solaire et pique-nique 1€.

13.
07

14.
07

férié • Fête Nationale

piscine
Prévoir : Serviette, Maillot de bain, crème 

solaire, vétements de rechange et 
casquette : PAS DE SHORT DE BAIN

escalade
curling

piscine
Prévoir : Serviette, Maillot de bain, crème 

solaire, vétements de rechange et 
casquette : PAS DE SHORT DE BAIN

VTT* maniabilité,
code la route, mécanique

OUVERT À TOUS !

journée VTT** 16 places
(sous réserve de 6 participants, à partir de 8 ans)

Balade Pézenas, Tourbes, Nézignan, Valros « la tour » et Pézenas 22km A/R

tennis ballon
sandball


